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19.  vÉÆUÀj
vÉÆUÀj £ÀªÀÄä gÁdåzÀ §ºÀÄ ªÀÄÄRåªÁzÀ ¢ézÀ¼À zsÁ£ÀåzÀ É̈¼É, £ÀªÀÄä ¢£À¤vÀåzÀ DºÁgÀzÀ C« s̈Ádå

CAUÀªÁV, zÉÃºÀzÀ ̈ É¼ÀªÀtÂUÉUÉ §ºÀ¼À CªÀ±ÀåPÀªÁzÀ ̧ À̧ ÁgÀd£ÀPÀ CA±À (±ÉÃ.20) ªÀ£ÀÄß PÉÆqÀ§®è zsÁ£ÀåªÁVzÉ.
EvÀgÉ KPÀzÀ¼À zsÁ£ÀåUÀ¼ÁzÀ ̈ sÀvÀÛ, UÉÆÃ¢ü, gÁV ºÁUÀÆ eÉÆÃ¼ÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¢£À¤vÀåzÀ DºÁgÀzÀ°è ̧ ÀªÀÄvÉÆÃ®£À
DºÁgÀªÀ£ÀÄß MzÀV À̧ÄvÀÛzÉ. vÉÆUÀjAiÀÄ£ÀÄß ̈ ÉÃ¼ÉUÁV C®èzÉÃ, ºÀ¹gÀÄ vÀgÀPÁjAiÀiÁVAiÀÄÆ ̧ ÀºÀ G¥ÀAiÉÆÃV À̧§ºÀÄzÀÄ.
EzÀ£ÀÄß ¥ÀÆtð ̈ É¼ÉAiÀiÁV ºÉaÑ£À ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è ̈ É¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀ®èzÉÃ, gÁV, £É®UÀqÀ̄ É, eÉÆÃ¼À ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄ À̧ÄQ£ÀeÉÆÃ¼À
É̈¼ÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ «Ä±Àæ É̈¼ÉAiÀiÁVAiÀÄÆ À̧ºÀ É̈¼ÉAiÀÄ¯ÁUÀÄwÛzÉ.

vÀ½UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «±ÉÃμÀ UÀÄtUÀ¼ÀÄ

vÀ½UÀ¼À CªÀ¢üAiÀÄÄ ©vÀÛ£É À̧ªÀÄAiÀÄzÀ ªÉÄÃ É̄ CªÀ®A©vÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄÄAavÀªÁV ©wÛzÀ vÉÆUÀj
ºÉaÑ£À PÁ¯ÁªÀ¢ü vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. EAvÀºÀ À̧¹UÀ¼À°è ºÉaÑ£À É̈¼ÀªÀtÂUÉ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ºÉaÑ£À PÀªÀ®ÄUÀ¼ÀÄ
ªÀÄvÀÄÛ PÁ¬ÄUÀ¼À£ÀÄß ©lÄÖ  C¢üPÀ E¼ÀÄªÀj PÉÆqÀÄvÀÛªÉ.

É̈Ã¸ÁAiÀÄPÉÌ É̈ÃPÁUÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ (JPÀgÉUÉ)

vÀ½UÀ¼ÀÄ ©vÀÛ£É PÁ® PÁ¯ÁªÀ¢ü 
(¢£ÀUÀ¼ÀÄ) 

E¼ÀÄªÀj  zsÁ£Àå  
(QéA / J) 

«±ÉÃμÀ UÀÄtUÀ¼ÀÄ 
 

ºÉZï.ªÉÊ 3 ¹ 

ªÉÄÃ ñ dÄ¯ÉÊ 

170-180 

5-6 
(¥ÀÆtð¨É¼É) 
1-2 («Ä±Àæ É̈¼É) 

É̈Ã¼É ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¹gÀÄ vÀgÀPÁjUÉ ¸ÀÆPÀÛ. 
n.n.© 7 180-210 É̈Ã¼ÉUÉ À̧ÆPÀÛ. 
©.Dgï.f 1 180-190 É̈Ã¼É ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¹gÀÄ vÀgÀPÁjUÉ ¸ÀÆPÀÛ. 
©.Dgï.f 2 150-170 É̈Ã¼ÉUÉ À̧ÆPÀÛ. 
L.¹.¦ 7035 170-180 §AeÉ gÉÆÃUÀ ¦ÃrvÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀPÉÌ À̧ÆPÀÛ. 
©.Dgï.f 4 140-145 ¨ÉÃ¼É ªÀÄvÀÄÛ vÀqÀªÁzÀ ©vÀÛ£ÉUÉ À̧ÆPÀÛ. 
©.Dgï.f 3 160-170 Ȩ́ÆgÀUÀÄ gÉÆÃUÀ ªÀÄvÀÄÛ §AeÉ gÉÆÃUÀ 

¤gÉÆÃzsÀPÀ vÀ½. 
©.Dgï.f 5 170-180 Ȩ́ÆgÀUÀÄ gÉÆÃUÀ ¤gÉÆÃzsÀPÀ vÀ½. 

¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ ¥ÀæªÀiÁt 
©Ãd (Q.UÁæA) 5-6 (¥ÀÆtð É̈¼É) 3 («Ä±Àæ É̈¼É) 
PÉÆnÖUÉ UÉÆ§âgÀ CxÀªÁ PÁA¥ÉÆÃ¸ïÖ (l£ï) 3 

eÉÊ«PÀ UÉÆ§âgÀUÀ¼ÀÄ (UÁæA)  
gÉÊeÉÆÃ©AiÀÄA 200 
gÀAdPÀ PÀgÀV À̧ÄªÀ fÃªÁtÄ 200 

gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ UÉÆ§âgÀUÀ¼ÀÄ (Q.UÁæA)  
¸ÁgÀd£ÀPÀ  10 
gÀAdPÀ  20 
¥ÉÆmÁåμï  10 

®WÀÄ ¥ÉÆÃμÀPÁA±ÀUÀ¼ÀÄ  
UÀAzsÀPÀ (Q.UÁæA) 8 
¸ÀvÀÄ (Q.UÁæA) 6 
¸ÉÆÃrAiÀÄA ªÀiÁ° É̈ØÃmï (UÁæA.) 24 

gÀ̧ ÁAiÀÄ¤PÀÀ UÉÆ§âgÀUÀ¼ÀÄ (Q.UÁæA)
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s̈ÀÆ«ÄAiÀÄ DAiÉÄÌ: vÉÆUÀjAiÀÄ£ÀÄß J¯Áè jÃwAiÀÄ ̈ sÀÆ«ÄAiÀÄ°è ̈ É¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÁzÀgÀÆ, ¤ÃgÀÄ ̧ ÀgÁUÀªÁV
§¹zÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀAvÀºÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ºÉÆA¢gÀÄªÀ s̈ÀÆ«Ä GvÀÛªÀÄ.

©ÃeÉÆÃ¥ÀZÁgÀ: ©vÀÛ£ÉUÉ ªÀÄÄAZÉ JPÀgÉUÉ 24 UÁæA. Ȩ́ÆÃrAiÀÄA ªÀiÁ° É̈ØÃmï£ÀÄß ªÀÄqÀPÉ CxÀªÁ
¥Áè¹ÖPï ¥ÁvÉæAiÀÄ°è vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ 60 «Ä.°Ã. (±ÉÃ. 2gÀ) É̈®èzÀ zÁæªÀtzÀ°è PÀgÀV¹zÀ «Ä±ÀætzÀ°è JPÀgÉUÉ
É̈ÃPÁzÀ ©vÀÛ£É ©ÃdªÀ£ÀÄß  É̈gÉ¹ £ÉgÀ½£À°è MtV¹. ©ÃeÉÆÃ¥ÀZÁgÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÀ £ÀAvÀgÀ gÉÊeÉÆÃ©AiÀÄA

ºÁUÀÆ gÀAdPÀ PÀgÀV À̧ÄªÀ fÃªÁtÄUÀ¼À£ÀÄß É̄Ã¥À£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

©vÀÛ£É «zsÁ£À ªÀÄvÀÄÛ CAvÀgÀ: ©vÀÛ£É ªÀiÁqÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä s̈ÀÆ«ÄAiÀÄ£ÀÄß ZÉ£ÁßV G¼ÀÄªÉÄ ªÀiÁr,
²¥sÁgÀ̧ ÀÄì ªÀiÁrzÀ PÉÆnÖUÉ / PÁA¥ÉÆÃ¸ïÖ UÉÆ§âgÀªÀ£ÀÄß ©vÀÛ£ÉUÉ 2-3 ªÁgÀUÀ¼À ªÀÄÄAZÉ ªÀÄtÂÚUÉ ̧ ÉÃj À̧ÄªÀÅzÀÄ.
©vÀÛ£É À̧ªÀÄAiÀÄzÀ°è ²¥sÁgÀ̧ ÀÄì ªÀiÁrzÀ ¥ÀÆwð ¸ÁgÀd£ÀPÀ, gÀAdPÀ, ¥ÉÆmÁåμï, UÀAzsÀPÀ ºÁUÀÆ À̧vÀÄ
MzÀV À̧ÄªÀ gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀUÀ¼À£ÀÄß ©vÀÛ£É ¸Á°£À°è É̈gȨ́ ÀÄªÀÅzÀÄ. PÀrªÉÄ É̈̄ ÉAiÀÄ°è zÉÆgÉAiÀÄÄªÀ gÁPï¥sÁ Ȩ́áÃmï
gÀAdPÀ UÉÆ§âgÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÆ® UÉÆ§âgÀªÁV G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ ©ÃdPÉÌ gÀAdPÀ PÀgÀV¸ÀÄªÀ
fÃªÁtÄ«¤AzÀ É̄Ã¥À£À ªÀiÁr CzsÀð UÀÀAmÉUÀ¼À £ÀAvÀgÀ ©vÀÄÛªÀÅzÀÄ. UÀAzsÀPÀ gÀ»vÀ gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀUÀ¼À£ÀÄß
§¼À¹zÁUÀ, ©vÀÛ£É À̧ªÀÄAiÀÄzÀ°è JPÀgÉUÉ 60 Q.UÁæA. f¥ÀìA ®ªÀt PÉÆqÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÄSÁAvÀgÀ 8 Q.UÁæA.
UÀAzsÀPÀªÀ£ÀÄß MzÀV À̧§ºÀÄzÀÄ.

s̈ÀÆ«ÄAiÀÄ£ÀÄß ºÀzÀªÀiÁrzÀ £ÀAvÀgÀ vÉÆUÀjAiÀÄ£ÀÄß s̈ÀÆ«ÄAiÀÄ ¥sÀ®ªÀvÀÛvÉAiÀÄ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ É̄ ªÀÄÄRå
É̈¼ÉAiÀiÁV ̈ É¼ÉAiÀÄ®Ä, ªÉÄÃ-dÆ£ï£À̄ ÁèzÀgÉ 3-4 Cr ºÁUÀÆ dÄ É̄Ê £ÀAvÀgÀ 2-3 Cr CAvÀgÀzÀ ̧ Á®ÄUÀ¼À£ÀÄß

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. ¸Á°£À°è VqÀ¢AzÀ VqÀPÉÌ MAzÀÄ Cr (3-4 Cr CAvÀgÀzÀ ¸Á°UÉ), CzsÀð Cr (2-3 Cr
CAvÀgÀzÀ ̧ Á°UÉ) CAvÀgÀ«gÀÄªÀAvÉ ©ÃdªÀ£ÀÄß MAzÀÄ CAUÀÄ®QÌAvÀ ºÉaÑ£À D¼ÀPÉÌ ©Ã¼ÀzÀAvÉ ©vÀÛ£É ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.
«Ä±Àæ ̈ É¼ÉAiÀiÁV ̈ É¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÁzÀgÉ gÁV CxÀªÁ £É®UÀqÀ̄ É ̈ É¼ÉUÀ¼À°è vÉÆUÀjAiÀÄ£ÀÄß 8:2 eÉÆÃr ̧ Á®ÄUÀ¼À°è
©vÀÄÛªÀÅzÀÄ.

vÉÆUÀj £Án ¥ÀzÀÞw : EwÛÃa£À ¢£ÀUÀ¼À°è ªÀÄÄAUÁgÀÄ ªÀÄ¼É vÀqÀªÁV ¥ÁægÀA s̈ÀªÁUÀÄwÛzÀÄÝ vÉÆUÀj
©vÀÛ£É vÀqÀªÁUÀÄwÛzÉ. DzÀÄzÀjAzÀ vÉÆUÀj ©ÃdªÀ£ÀÄß ªÉÄÃ wAUÀ¼À°è ¥Á°yÃ£ï aÃ®UÀ¼À°è É̈¼ÉzÀÄ 4 jAzÀ
6 ªÁgÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ £Án ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ  vÀqÀªÁV £ÉÃgÀ ©vÀÛ£É ªÀiÁrzÀ vÉÆUÀj ̈ É¼ÉVAvÀ ºÉaÑ£À E¼ÀÄªÀj
ºÁUÀÆ DzÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. F jÃw ̈ É¼ÉzÀ vÉÆUÀj ̧ À¹UÀ¼À£ÀÄß £ÉÃgÀªÁV ©Ãd ©wÛzÀ vÁPÀÄUÀ¼À°è
À̧̧ ÀåUÀ¼À À̧ASÉå PÀrªÉÄAiÀiÁzÁUÀ À̧ºÀ £Án ªÀiÁqÀ®Ä §¼À̧ À§ºÀÄzÀÄ.

À̧ªÀÄUÀæ ¤ÃgÀÄ ¤ªÀðºÀuÉ:

¤ÃgÁªÀj PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ - ¥ÁvÀ½ ¤ÃgÁªÀj ¥ÀzÀÞwAiÀÄ°è ̧ Á®Ä- É̈ÆÃzÀÄ «£Áå À̧zÀ°è  ¤ÃgÀÄtÂ̧ ÀÄªÀÅzÀjAzÀ
É̈¼ÉAiÀÄ GvÀÛªÀÄ ̈ É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ̧ ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. F ̈ É¼ÉAiÀÄ MlÄÖ ¤Ãj£À CªÀ±ÀåPÀvÉAiÀÄÄ ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ 16 -20

JPÀgÉ EAa£À¶ÖgÀÄvÀÛzÉ. É̈¼ÉAiÀÄ 24-60 ¢ªÀ̧ ÀUÀ¼À PÁ¯ÁªÀ¢üAiÀÄ°è ¥ÀlUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr VqÀzÀ §ÄqÀPÉÌ ªÀÄtÄÚ
KgÀÄºÁPÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄ¼ÉAiÀÄ ¤ÃgÀ£ÀÄß À̧AgÀPÀëuÉ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.

É̈¼ÉUÉ ¤ÃgÀÄ CªÀ±ÀåPÀvÉAiÀÄ À̧A¢UÀÞ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ:

• ©Ãd ªÉÆ¼ÀPÉAiÉÆqÉzÀÄ ªÉÄÃ É̄ §gÀÄªÀ À̧ªÀÄAiÀÄ.

• ªÉÆUÀÄÎUÀ¼ÀÄ ¥ÁægÀA s̈ÀªÁV ºÀÆ §gÀÄªÁUÀ.

• PÁ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ vÀÄA§ÄªÁUÀ.
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PÀ¼É ¤ªÀðºÀuÉ: ¥ÉArªÉÄxÁ°Ã£ï 30 E.¹.JA§ GzÀAiÀÄ¥ÀÆªÀð PÀ¼É£Á±ÀPÀªÀ£ÀÄß ©vÀÛ£É ªÀiÁrzÀ ¢£ÀÀ
CxÀªÁ ªÀiÁgÀ£ÉÃ ¢£À JPÀgÉUÉ 1 °Ã. C£ÀÄß 300 °Ã. ¤Ãj£À°è ¨ÉgÉ¹ ¹A¥ÀgÀuÉ ªÀiÁqÀÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ
GzÀAiÉÆÃvÀÛgÀ PÀ¼É£Á±ÀPÀªÁzÀ EªÀiÁådxÀ¦ügï ±ÉÃ. 10 J¸ï.J¯ï ©vÀÛ£ÉAiÀiÁzÀ 20 jAzÀ 25 ¢£ÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ
(PÀ¼ÉAiÀÄ 2 jAzÀ 3 J¯ÉUÀ¼À ºÀAvÀzÀ°è) 400 «Ä.°Ã. £ÀÄß 200 °Ã. ¤Ãj£À°è ¨ÉgÉ¹ ¹A¥ÀgÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.
¹A¥ÀgÀuÉAiÀÄ £ÀAvÀgÀ s̈ÀÆ«ÄAiÀÄ£ÀÄß vÀÄ½AiÀÄ¨ÁgÀzÀÄ. 40 jAzÀ 50 ¢£ÀUÀ¼À°è §gÀÄªÀ PÀ¼ÉUÀ¼À£ÀÄß PÀÄAmÉ
ºÁ¬Ä À̧ÄªÀÅzÀjAzÀ CxÀªÁ PÉÊPÀ¼É¬ÄAzÀ ¤AiÀÄAwæ̧ ÀÀÄªÀÅzÀÄ.

¤ÃgÀÄ ¤ªÀðºÀuÉ: ºÀªÁUÀÄtPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV 2-3 ¨Áj CAvÀgÀ É̈Ã¸ÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. ¤ÃgÁªÀj
C£ÀÄPÀÆ®«zÀÄÝ ºÉaÑ£À E¼ÀÄªÀj ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä, s̈ÀÆ«ÄAiÀÄ°è£À vÉÃªÁA±ÀPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV É̈¼ÉAiÀÄ ªÀÄÄRå
ºÀAvÀUÀ¼ÁzÀ ºÀÆ ºÁUÀÆ PÁ¼ÀÄPÀlÄÖªÀ À̧ªÀÄAiÀÄzÀ°è JgÀqÀÄ ¨Áj ¤ÃgÀÄ PÉÆqÀÄªÀÅzÀjAzÀ C¢üPÀ E¼ÀÄªÀj
¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

CAvÀgÀ ̈ É¼ÉAiÀiÁV vÉÆUÀj: vÉÆUÀjAiÀÄ£ÀÄß gÁVAiÀÄ°è «Ä±Àæ ̈ É¼ÉAiÀiÁV 6:1 CxÀªÁ 8:2, £É®UÀqÀ¯ÉAiÀÄ°è
4:1 CxÀªÁ 8:2, ªÀÄÄ À̧ÄQ£À eÉÆÃ¼ÀzÀ°è 4:1, D®ÆUÀqÉØAiÀÄ°è 6:1 C£ÀÄ¥ÁvÀzÀ°è ©vÀÛ£É ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. F
jÃwAiÀÄ°è «Ä±Àæ̈ É¼ÉAiÀiÁV É̈¼ÉzÀ°è ©Ãd ªÀÄvÀÄÛ À̧̧ Àå À̧AgÀPÀëuÉAiÀÄ RZÀÄð ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr¹ EvÀgÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ
Rað®èzÉ ºÉaÑ£À ¯Á s̈À ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

vÉÆUÀjAiÀÄ°è CAvÀgÀ É̈¼ÉAiÀiÁV gÁV : JgÀqÀÄ ¸Á®Ä vÉÆUÀj £ÀAvÀgÀ ¸Á®ÄUÀ¼À ªÀÄzsÀåzÀ°è «Ä±Àæ
É̈¼ÉAiÀiÁV gÁVAiÀÄ£ÀÄß 2:1 C£ÀÄ¥ÁvÀzÀ°è ©vÀÛ£É ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ vÉÆUÀj E¼ÀÄªÀj eÉÆvÉUÉ gÁV E¼ÀÄªÀjAiÀÄ£ÀÄß
À̧ºÀ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.

vÉÆUÀjAiÀÄ°è CAvÀgÀ É̈¼ÉAiÀiÁV ¢ézÀ¼À zsÁ£ÀåUÀ¼ÀÄ: ¥ÀÆtð É̈¼ÉAiÀiÁV ªÉÄÃ-dÆ£ï wAUÀ¼À°è ©vÀÛ£É
ªÀiÁqÀÄªÀ vÉÆUÀj É̈¼É eÉÆvÉAiÀÄ°è «Ä±Àæ É̈¼ÉAiÀiÁV PÀrªÉÄ CªÀ¢üAiÀÄ°è PÀmÁ«UÉ §gÀÄªÀ C® À̧AzÉ, ºȨ́ ÀgÀÄ,
GzÀÄÝ, Ȩ́ÆÃAiÀiÁ CªÀgÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÉ É̈¼ÉUÀ¼À£ÀÄß É̈¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

ªÀÄÄRåªÁzÀ PÀrªÉÄ Rað£À É̈Ã¸ÁAiÀÄ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ

• ²¥sÁgÀ̧ ÀÄì ªÀiÁrzÀ vÀ½UÀ¼À£ÉßÃ §¼À̧ ÀÄªÀÅzÀÄ.

• ªÉÄÃ - dÆ£ï wAUÀ½£À°è ©vÀÛ£É ªÀiÁrzÀ°è ºÉZÀÄÑ E¼ÀÄªÀj ¤jÃQë À̧§ºÀÄzÀÄ.

• É̈¼ÉAiÀÄ É̈¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ºÀAvÀzÀ̄ ÉèÃ PÀ¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÆtðªÁV £Á±À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

• ªÉÄÃ wAUÀ¼À°è ©vÀÄÛªÀ É̈¼ÉAiÀÄ£ÀÄß 3-4 Cr CAvÀgÀzÀ ¸Á®ÄUÀ¼À°è ©vÀÄÛªÀÅzÀÄ.

• ¸ÉÆgÀUÀÄ gÉÆÃUÀ ºÁUÀÆ §AeÉ gÉÆÃUÀ ¦ÃrvÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è DAiÀiÁ gÉÆÃUÀ ¤gÉÆÃzsÀPÀ vÀ½UÀ¼À£ÀÄß
É̈¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.
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PÁ¬ÄPÉÆgÀPÀ ºÀÄ¼ÀÄ«£À À̧ªÀÄUÀæ ¤ªÀðºÀuÉ: vÉÆUÀjAiÀÄ£ÀÄß CAvÀgÀ É̈¼ÉAiÀiÁV É̈¼ÉzÁUÀ CxÀªÁ À̧tÚ
¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ̈ É¼ÉzÁUÀ ªÉÄÃ É̄ w½¹zÀ QÃl£Á±ÀPÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ ºÀvÉÆÃn ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. DzÀgÉ KPÀ ̈ É¼ÉAiÀiÁV
É̈¼ÉzÁUÀ PÉÃªÀ® QÃl£Á±ÀPÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ QÃlUÀ¼À£ÀÄß ºÀvÉÆÃn ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ PÀμÀÖPÀgÀ. DzÀÄzÀjAzÀ À̧ªÀÄUÀæ

¤ªÀðºÀuÁ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ À̧j¹ ºÀvÉÆÃn ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ.

É̈Ã¸ÁAiÀÄ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ : É̈¼É PÀmÁªÁzÀ £ÀAvÀgÀ s̈ÀÆ«ÄAiÀÄ£ÀÄß D¼ÀªÁV G¼ÀÄªÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ
PÁ¬ÄPÉÆgÀPÀ ºÀÄ¼ÀÄ«£À PÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÀ£ÀÄß £Á±À¥Àr¹zÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. ¨É¼ÉAiÀÄ°è ¥ÀQëUÀ¼À£ÀÄß DPÀ¶ð¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ
¥ÀQëUÀ¼ÀÄ PÀÆgÀ®Ä ̈ É¼ÉVAvÀ JvÀÛgÀªÁV PÀªÀ̄ ÉÆqÉzÀ gÉA É̈UÀ¼À£ÀÄß ºÉÆ®zÀ°è £ÉqÀÄªÀÅzÀÄ. PÁ¬ÄPÉÆgÀPÀ ºÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ
zÉÆqÀØ¢zÁÝUÀ PÉÊ¬ÄAzÀ Dj¹ £Á±À¥Àr À̧ÄªÀÅzÀÄ.  PÁ¬ÄPÉÆgÀPÀ ºÀÄ¼ÀÄ«£À ¥Àj«ÃPÀëuÉUÁV JPÀgÉUÉ 4-5 PÀqÉ
ªÉÆÃºÀPÀ § É̄UÀ¼À£ÀÄß §¼À̧ ÀÄªÀÅzÀÄ. 20 ¢£ÀUÀ½UÉÆªÉÄä ªÉÆÃºÀPÀ ªÀ̧ ÀÄÛ (®Æågï) §zÀ° À̧ÀÄªÀÅzÀÄ.  §¯ÉUÀ¼À£ÀÄß
«ÃQë¹zÁUÀ MAzÀÄ ¢£ÀPÉÌ MAzÀÄ § É̄AiÀÄ°è 5 CxÀªÁ ºÉaÑ£À ¥ÀvÀAUÀUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ§AzÀgÉ À̧ÆPÀÛ ºÀvÉÆÃnUÉ
ªÀÄÄAzÁUÀÀÄªÀÅzÀÄ.

eÉÊ«PÀ ºÀvÉÆÃn : É̈¼É, ªÉÆUÀÄÎ ªÀÄvÀÄÛ ºÀÆ«£À ºÀAvÀzÀ°èzÁÝUÀ JPÀgÉUÉ 200 J¯ï.E. £ÀAdÄ
gÉÆÃUÁtÄ (ºÉZï.J.J£ï.¦.«)UÀ¼À£ÀÄß 400 °Ãlgï ¤Ãj£À°è ¸ÉÃj¹ ±ÉÃ. 0.1 n-¥Á¯ï ªÀÄvÀÄÛ ±ÉÃ.0.5gÀ
É̈®èzÀ ¥ÁPÀªÀ£ÀÄß É̈gÀ¹ ¸ÁAiÀÄAPÁ®zÀ À̧ªÀÄAiÀÄzÀ°è ¹A¥Àr À̧ÄªÀÅzÀÄ. EzÀjAzÀ ªÀÄj ºÀÄ¼ÀÄUÀ½UÉ £ÀAeÁtÄ

gÉÆÃUÀ vÀUÀ° vÀ̄ É PÉ¼ÀUÁV £ÉÃvÁqÀÄvÁÛ ¸ÁAiÀÄÄvÀÛªÉ.

¨ÉÃ«£À ©ÃdzÀ PÀμÁAiÀÄ: ºÉZï.J.J£ï.¦.«. ¹A¥Àr¹zÀ 10-15 ¢£ÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ ±ÉÃ.4gÀ É̈Ã«£À
©ÃdzÀ PÀμÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ¹A¥ÀgÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.  F PÀμÁAiÀÄ vÀAiÀiÁj À̧®Ä 32 Q.UÁæA. É̈Ã«£À ©ÃdzÀ
¥ÀÄrAiÀÄ£ÀÄß (¹¥Éà¸À»vÀ) ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 50 °Ãlgï ¤Ãj£À°è MAzÀÄ gÁwæ £É£É¹, JgÀqÀÄ ªÀÄÆgÀÄ ¨Áj
¸ÉÆÃ¸ÀÄªÀÅzÀÄ.  EzÀjAzÀ §AzÀ zÁæªÀtPÉÌ 400 UÁæA ¸Á§Æ¤£À ¥ÀÄr ¸ÉÃj¹ £ÀAvÀgÀ 350 °Ãlgï ¤ÃjUÉ
F 50 °Ãlgï ¨ÉÃ«£À ©ÃdzÀ zÁæªÀt ¸ÉÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.  MlÄÖ 400 °Ãlgï ¨ÉÃ«£À ©ÃdzÀ PÀμÁAiÀÄ
¹zÀÞªÁUÀÄvÀÛzÉ.  F 400 °Ãlgï zÁæªÀt MAzÀÄ JPÀgÉUÉ ¹A¥Àr À̧®Ä ¸ÁPÁUÀÄvÀÛzÉ.

QÃl£Á±ÀPÀUÀ¼À §¼ÀPÉ: ±ÉÃ. 4gÀ ¨ÉÃ«£À ©ÃdzÀ PÀμÁAiÀÄ ¹A¥Àr¹zÀ 10-15 ¢£ÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ,
CªÀ±ÀåPÀvÉ PÀAqÀÄ§AzÀgÉ PÉÆÃμÀÖPÀzÀ°è À̧Æa¹gÀÄªÀ PÁ¬ÄPÉÆgÀPÀ ºÀÄ¼ÀÄ«£À ºÀvÉÆÃnUÉ QÃl£Á±ÀPÀUÀ¼À£ÀÄß
¹A¥Àr À̧ÄªÀÅzÀÄ.


